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UM TRILHO ACORIANO

COM VISTA

Na ilha de Santa Maria, ha
78 km para caminhar entre
paisagens deslumbrantes.
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ACORES Inaugurado ha
pouco mais de um ano, o
Grande Trilho de Santa
Maria prolonga-se por 78
quilémetros, percorrendo
de Iés a lés a mais antiga
ilha do arquipélago.

Grande Trilho de

Santa Maria, assim

se chama esta gran-

de rota, a segunda a
ser inaugurada nos Acores, ¢
composta por um percurso
circular de 78 quilometros,
que dd a conhecer a mais an-
tiga ilha do arquipélago, sur-
gida hd cerca de oito milhdes
de anos. Encontra-se dividi-
daem quatro etapas, com cer-
cade vinte quilémetros cada,
todas com inicio e fim numa
das freguesias rurais da ilha,
englobando todos 0s geossi-
tios, todas as dreas do Parque

Natural e todas as baias da
ilha. Para além das simples

B caminhadas, o trilho foitam-

bém pensado para outrasati-
vidadesaoarlivre como geo-
caching, observacao de aves,
BTT ou trail running. A pri-
meira etapa tem inicio na Vi-
la do Porto e prossegue até a
Pedreirado Campo, onde po-
dem ser apreciados fosseis e
lavas subaquadticas a mais de
cemmetrosdealtitude. Outro
ponto alto desta primeira eta-
pa € a passagem pela Ribei-
ra dos Malods, uma impres-
sionante formacao geoldgica,
em tudo idéntica a famo-
sa “Calcada de Gigantes” na

Irlanda do Norte, resultante
do contacto do mar com uma
escoada lavica, que originou
uma queda de dguacom cerca
de vinte metros. Um fenome-
no que se voltaaencontrar na
segunda etapa, entre o Car-
dal e o lugar do Norte, na es-
petacular cascata do Aveiro,
que desagua no mar, de uma
altura de cerca de cem me-
tros, junto a pequena locali-
dade da Maia. O trilho entra
ai numa das zonas de maior
beleza de todailha, que atin-
geoaugenoMiradourodo Es-
pigdo, de onde se avista toda
a baia de Sao Lourenco, com
a sua praia de areia branca

A baia de Sao
Lourenco é uma
das paisagens
acorianas que se
avistam ao longo
deste trilho pela
ilha de Santa
Maria.

ladeada por abruptas encos-
tas, onde sdo cultivadas as
vinhas em socalcos. No lu-
gar do Norte, a terceira etapa
prossegue até ao topo do Pi-
co Alto, o ponto mais elevado
da ilha, com quase seiscen-
tos metros de altitude, des-
cendo depois para o Barrei-
ro da Faneca, cujas argilas
de cor avermelhada lhe va-
leram a denominac¢ao popu-
lar de “deserto vermelho”.De
novo junto ao mar, continua-
-se em direc¢ao a localidade
dos Anjos, conhecida por ter
sido o primeiro local de de-
sembarque de Cristovao Co-
lombo, no regresso da sua
primeira viagem a América.
A parte final do percurso vai
doaeroporto,avistando-se de
novo, ao longe, a Vila do Por-
to, que foi o ponto de partida
deste périplo. @ MiguelJudas
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|
UMA PRAIA |
Na freguesia da Aimagreira, |
a praia Formosa é um dos U
principais centros balneares |

dailha e de todo o arquipélago
dos Agores. Famosa pelas suas
areias brancas e aguas célidas,
aqui se realiza também, todos
0s anos, no verao, o festival
de musica Maré de Agosto,
um dos mais antigos do pais.

DORMIR
EM ANTIGOS
PALHEIROS

Para complementar
o Grande Trilho de

Santa Maria, foi também
inaugurada, noinicio

deste ano, umarede

de ecoalojamentos,
denominada de “llhaa Pé",
em cinco antigos palheiros
tradicionais. Por apenas 100
euros, 0s caminhantes tém
assim ao dispor uma opgao
de pernoita, com todas a
comodidades, no final de
cadaumadas etapas.
www.ilhape.com
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